
Stroomschema Blessure  Handbalvereniging ZAP  
 

Blessure? 

Praktijk Warmenhoven Verzorgings-team ZAP 

Afspraak maken op  
ma, di of do                          

vóór 12.00 uur 's middags 

Blessure-inloopspreekuur maandag van 
16.30 uur tot 17.30 uur                 

Inschrijven vóór 12.00 uur 's middags 

Beoordelen ernst van blessure. 
Indien nodig doorverwijzen en 

anders behandeling en 
begeleiding 

Diagnose stellen. 
Afhankelijk van de 

ernst van de 
blessure 

doorverwijzen naar 
verzorgingsteam.   

 
*Bevindingen 

worden besproken 
met trainer en 

Diagnose stellen. 
Indien noodzakelijk 

wordt er een 
behandelplan 

opgesteld.  
Behandeling bij 

voorkeur in Praktijk 
Warmenhoven.  

 
*Bevindingen worden 
besproken met trainer 
en verzorgingsteam. 

Afspraken worden bij voorkeur gemaakt via Whatsapp 

 Praktijk Warmenhoven: 06- 50865727 
 Verzorgingsteam maandag Marianne: 06- 23327923 
 Verzorgingsteam dinsdag Robin: 06- 2222757  
 Verzorgingsteam donderdag Cynthia: 06- 27216126 

* Vanaf de B- jeugd zal Praktijk Warmenhoven de bevindingen communiceren met het verzorgingsteam 
en de trainer. Tot en met de C-jeugd worden de ouders/verzorgers geacht dit te doen. 

Alvorens de communicatie tussen Praktijk Warmenhoven en verzorgingsteam/ trainer plaats gaat 
vinden dient de desbetreffende geblesseerde speler een toestemmingsverklaring te tekenen. 


